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Rozwój motoryki precyzyjnej 
dłoni wpisany jest w całościowy 

rozwój psychomotoryczny 
dziecka. Dla rozwoju mowy 
kluczowa jest w pierwszej 

kolejności integracja motoryki 
ustno-twarzowej. Dlatego 

bardzo ważne jest prawidłowe 
funkcjonowanie oraz 

odpowiednia integracja 
koordynacji wzrokowo-

ruchowej.

Koordynacja wzrokowo 
ruchowa 

Mowa i motoryka precyzyjna 
(precyzyjne ruchy dłoni i palców 

oraz funkcja manipulacyjna dłoni 
pod kontrolą wzroku), to funkcje 
wyższych czynności mózgowych, 

które są ze sobą mocno powiązane. 
Wykształcenie prawidłowej funkcji 
ręki umożliwia i przyspiesza rozwój 
mowy, a samo mówienie jest ściśle 

związane z motoryką.
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