KREATYWNIE W DOMU

OBIERAMY JAKA
MAJKA GRAF

Zmyst wzroku

Wzrok to krol zmystow. Potrafimy go
wykorzystywa¢ z premedytacjg; patrzec
tak, by oddzialywaé na uczucia drugiego
czlowieka. Powloczyste spojrzenie znad

rzes to czes¢ szkoly uwodzenia; ostry,

przeszywajacy wzrok — znak, ze
oczekujemy poshuszenstwa. NajczeSciej
jednak uzywamy go zupekie
automatycznie, nie zdajac sobie sprawy
z tego, jak jest nam potrzebny i ile
funkcji w naszym zyciu pehni.

Jest glownym analizatorem w
procesach poznawczych. Zbiera
informacje o otoczeniu, pomaga nam
poznawac Swiat i doceniac jego
bogactwo. Jako zmysl receptoryczny
jest codziennie atakowany przez
miliony bodZcow, sposrdd ktorych
nasz mozg wybiera te warte
zainteresowania. Oczy rejestruja
obraz z pewnych odleglosci, dzieki
czemu mamy informacje o wielu
obiektach jednoczes$nie.




