Kreatywnie w domu

Cwiczenia paluszkowe
Majka Graf

Zabawy paluszkowe maja dobroczynny
Zabawy paluszkowe sg uwielbiane wplyw na rozwo6j dziecka. Doskonalg one

przez male dzieci, a na dodatek czynno$ci ruchowe malucha. Dzieki nim
7 dzieci szybciej ucza sie zrecznoéci, refleksu,

wspanlale.wpl.ywajq na ich rozwdj. koncentracji i zwinnoéci. Zabawy te to
Poznaj najlepsze przyklady $wietny sposob na éwiczenie tzw. malej

wyliczanek i wierszykow dla dzieci. motoryki. Pozytywnie wplywaja na
Czas spedzony na zabawach sprawno$¢ manualng dziecka.

; e Logopedzi zwracaja ponadto uwage na
wy ! . Pt S T
paluszkowych jest peten radosci! podstawy komunikowania sie, jakich ucza

te zabawy. To najlepszy wstep do kolejnych
¢wiczen rozwojowych.
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